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Neden Rehberlik?

* Bireyi tanimak, onu kendisine tanitmalk,
problemlerini cozmesi, gercekci kararlar
almasi, kapasitesini gelistirmesi,cevresi
ile dengeli ve saglikh bir sekilde uyum
saglamasi ve bdylece kendini
gerceklestirmesiicin uzman Kkisilerce
bireye yapilan sistemli, bilimsel ve
profesyonel bir yardim surecidir.
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HANGi KONULAR DA YARDIM
ALABILIRSINIZ ?

MESLEKI
REHBERLIK

EGITSEL KiSISEL
REHBERLIK REHBERLIK




Egitsel Rehberlik

Verimli ders calisma teknikleri

Test Cozme Teknikleri

Motivasyon

Ogrenme sitilleri

Sinav Kaygisi

< Onceki




Kisisel Rehberlik

Sosyal iliskiler ile ilgili problemler

Korku ve kaygi ile ilgili problemler

Kendine glvensizlik ile ilgili problemler

Ideallerle ilgili problemler

Ekonomik durumla ilgili problemler

< Onceki




Mesleki Rehberlik Hangi Meslegi

Seqmclii a

Ust Ogrenim Kurumlarina yénlendirme

Meslekler

Hedef Belirleme

Tercih ve kariyer danismanligi (Yks, Lgs...)

< Onceki




Kimlere Yoneliktir

@ Yonelik olarak hizmet vermektedir




Oryantasyon/Uyum Calismalari

Ogrenci Tanima Calismalari

Soruna Yonelik Danismanlik
Calismalari/Krize Miidahale Calismalari
ilgi ve Yeteneklerine Uygun Yonlendirme

Grup Rehberligi Dersleri vb.

REHBERLIK
HiZMETLERI

Veli Tanima Calismalari
Bireysel Danismanlik Destegi
Sosyal Etkinlikler vb.

Mesleki ve Kisisel Miisavirlik
Bireysel Danismanlik Hizmeti

Motivasyonel Calismalari vb. ANA
[ MENU




|Rehber|ik llkeleri |

Bireysel
farkhliklara

saygl
esastir

Tum
ogrenciler
icin vardir

Ogrenciyi
merkeze allr.

Gonulluluk
esastir

Gizlilik esastir




Bireyin sadece duygusal yaniyla Tek yonlu yapilan bir hizmet degildir. Kargilikli
ilgilenmez.Tim gelisimi ile ilgilenir etkilesime dayalidir.
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Bireyin yerine karar
vermez

Sadece problemli 6grenciler icin degildir

Her tiirli problemi ¢ozecek sihirli

bir glice sahip degildir. Temelinde bireye acimak, onu kayirmak,

- ___..-“' yoktur

Bir 6grenme konusu veya ders
degildir




Bireyin sadece duygusal yaniyla
ilgilenmez. Tiim gelisimi ile
ilgilenir

Bireyin yerine karar vermez

Her tiirlii problemi
¢ozecek sihirli bir giice
sahip degildir.

Tek yonlii yapilan bir hizmet
degildir. Karsihkh etkilesime

dayalidir.

Bir 6grenme konusu
veya ders degildir

Sadece problemli 6grenciler
icin degildir

REHBERLIK
HIZMETI



Rehberligin Amaci

Ben kimim ?
Gucli ve zayif yonlerim neler ?
llgilerim nedir ?
Cevremdeki olanaklar neler ?
Neler yapabilirim ?
Sinirlihklarim neler ?
Amaclarima ulagsmak i¢in ne yapmaliyim ?

Gibi sorulara yanit bulmak rehberlik servisinin amaclarindandir




KISACASI

Kendimin farkina
~ varip, kendimi
gergeklestirmek

Icin
REHBERLIK

ANA
MENU



Tesekkurler...
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